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Segreteria della Pontificia Università Antonianum

Tel. 06.70373.502 - 06.70373.526 
Fax 06.70373.604

Email: segreteria@antonianum.eu

Preside dell’Istituto Francescano di Spiritualità 
Fr. Paolo Martinelli, OFMCap 

Collegio San Lorenzo da Brindisi GRA Km. 65,050 
00163 Roma - Tel.: 06 66052525

Fax 06 66052481 - Cell. 3396608762
Email: fp.martinelli@virgilio.it 

Moderatori del Master in Formazione
Fr. Albert Schmucki, OFM

Email: albert.schmucki@franziskaner.ch
Fr. Omar Rodulfo, OFMCap

Email: omarrodulfo@virgilio.it
	

Per ulteriori informazioni riguardanti i costi, gli orari e la 
descrizione dei corsi consultare il sito web: 

www.antonianum.eu
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Primo semestre

Corsi obbligatori
Antropologia francescana generale			   Freyer
Antropologia francescana e psicopedagogia		  Schmucki
Esperienza spirituale e consigli evangelici			  Martinelli
Esperienza spirituale e psicologia			   Schmucki
Criteri per la programmazione della formazione iniziale	 Rodulfo
Vita affettiva e fraternità				    Dell’Agli - Salonia
L’accompagnamento spirituale: un approccio francescano	 Crasta
Discernimento spirituale in prospettiva francescana		 Uribe

Corsi opzionali*
Psicopedagogia della personalità			   Marasca
Strategie e tecniche della comunicazione		  Brondino
Gli scritti di Francesco e Chiara				   Lehmann
Spiritualità Francescana Sistematica			   Block
Notte oscura e Depressione				   Plattig

Secondo semestre       

Corsi obbligatori
Tappe dell’accompagnamento formativo		  Schmucki
Criteri per la programmazione della formazione permanente	 Rodulfo
Psicologia dello sviluppo morale			   Michielan
Crisi e difficoltà nella vita religiosa			   Rodulfo
Dinamiche della vita fraterna				    Salonia
Animazione della preghiera francescana			  Freyer
Interculturalità della formazione			   Peixoto
Funzione dell’ascolto empatico			   Ibba
Discernimento personale 				    Rigon

Corsi opzionali*
L’eunuchìa per il Regno: dono e compito. 

Itinerari francescani formativi				    Salonia
Agiografia Francescana 				    Uribe
Teologia spirituale sistematica				    Cacciotti
Theology of Prayer					     Dienberg
		
*  	 I corsi opzionali possono essere scelti tra quelli offerti per la licenza in spiritualità. 

	 I titoli qui riportati sono indicativi.

L’Istituto Francescano di Spiritualità della Pontificia Università 
Antonianum, in risposta alle esigenze presenti nella famiglia fran-
cescana riguardanti il rinnovamento della formazione propone un 
master in formazione.

Scopo: offrire una conoscenza teorica e pratica dei principi e delle 
dinamiche del percorso formativo in prospettiva francescana, con par-
ticolare riferimento alle istituzioni di vita consacrata, alle comunità cri-
stiane e ai gruppi ecclesiali. 

Condizioni per l’iscrizione. Sono ammessi gli studenti che possiedo-
no almeno un titolo accademico universitario di base (laurea triennale). 
E’, inoltre, condizione necessaria una conoscenza buona della lingua ita-
liana. E’ auspicabile una esperienza minima previa di lavoro in ambito 
formativo ed una conoscenza di base della spiritualità francescana. 

Per una migliore organizzazione della docenza si richiede di segna-
lare la propria iscrizione entro fine maggio presso la segreteria generale 
dell’università. 

Colloquio di ammissione. Per poter accedere al master occorre pre-
viamente avere un colloquio di ammissione da concordarsi con uno dei 
moderatori.

Durata e struttura. Il master è annuale - da ottobre a giugno. Le le-
zioni dei corsi fondamentali si svolgono al mattino; al pomeriggio sono 
previsti gli incontri di gruppo, le esercitazioni di laboratorio e i corsi in-
tensivi. Durante l’anno si svolgeranno quattro convivenze al fine setti-
mana. Inoltre verranno offerte alcune giornate di ritiro in occasione dei 
tempi liturgici forti.

Materie di studio: 1) Antropologia francescana e psicopedagogia, me-
todologia del lavoro interdisciplinare; gli elementi specifici del percorso 
psicopedagogico; 2) l’esperienza spirituale oggi, la teologia della voca-
zione, la vita consacrata e consigli evangelici; 3) spiritualità francescana: 
approccio alle fonti, elementi costitutivi, animazione della preghiera; 4) 
ambito relazionale: vita affettiva, le dinamiche della vita fraterna, tecni-
che di ascolto; 5) elementi teorici e pratici dell’accompagnamento for-
mativo e del discernimento; 6) programmazione della formazione (me-
todi, principi, scopi, strumenti, tappe e verifiche) ai diversi livelli specifici 
(formazione iniziale, formazione permanente, formazione speciale); 7) 
colloqui formativi personali al fine di acquisire una adeguata conoscenza 
delle proprie risorse e dei propri limiti in vista della responsabilità for-
mativa; sono richieste almeno 16 sedute.

La frequenza delle lezioni e delle altre attività formative è obbliga-
toria. 

Viene rilasciato un diploma agli studenti che conseguono almeno 
60 crediti (ECTS) e presentano un elaborato scritto conclusivo di almeno 
25 pagine.
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