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ai miei fratelli Vicente e Mari, con i quali
ho imparato ad avere cura della casa comune,

e a tutti i seguaci di francesco d’assisi
che mostrano l’attualità del suo carisma nell’era digitale.
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Sigle e Abbreviazioni

1. Sacra Bibbia

1cor 1 corinzi
2cor 2 corinzi
1re 1 re
2Pt 2 Pietro
ap apocalisse
col colossesi
dt  deuteronomio
Ef  Efesini
Es  Esodo
ger geremia
gen genesi
gv giovanni
is  isaia

lc  luca
lv  levitico
Mc Marco
Mt  Matteo
os  osea
Qo Qoèlet
rm romani
sal salmi

2. Magistero ecclesiale

ag Concilio Vaticano ii, Ad Gentes divinitus. decreto
al Francesco, Amoris Laetitia. Esortazione
aPar Paolo VI, Almaparens lettera apostolica
ca Giovanni Paolo ii, Centesimus annus. Enciclica
ccc Catechismo della Chiesa Cattolica
cdsc PcgP, compendio della dsc
cElaM conferenza generale dell’Episcopato latino-ameri-

cano e dei caraibi
cic codice di diritto canonico
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ciVc congregazione per gli istituti di Vita consacrata e le 
società di Vita apostolica

cPo consiglio Plenario dell’ordine 
cV Benedetto XVi, Caritas in veritate. Enciclica
da cElaM, V conferenza, Documento dì Aparecìda
dcE Benedetto XVi, Deus caritas est. Enciclica
dsc dottrina sociale della chiesa
dso Benedetto XVi, lettera a Mons. d. sorrentino
dV Concilio Vaticano ii, Dei Verbum. costituzione
Ecs Pccs, Etica nelle comunicazioni sociali
Eg Francesco, Evangelii Gaudìun. Esortazione
En Paolo VI, Evangelii nuntiandi. Esortazione
EV Giovanni Paolo ii, Evangelium Vitae. Enciclica
EVc Usg, Economia e missione nella vita consacrata
gcs giornata Mondiale delle comunicazioni sociali
gÈ Francesco, Gaudete et Exsultate. Esortazione
gMP giornata Mondiale della Pace
gs Concilio Vaticano ii, Gaudium et spes. costitu-

zione
iM Concilio Vaticano ii, Inter mirifica. decreto
insB 16 insegnamenti di Benedetto XVi
insfco insegnamenti di francesco
insgP2 insegnamenti di giovanni Paolo ii
lf  Francesco, Lumen fidei. Enciclica
lg Concilio Vaticano ii, Lumen Gentium. costituzione
ls  Francesco, Laudato si’. Enciclica
na Concilio Vaticano ii, Nostra aetate. dichiarazione
PCCS Pontificio Consiglio delle Comunicazioni Sociali
PCDI Pontificio Consiglio per il Dialogo Interreligioso
PCGP Pontificio Consiglio della Giustizia e della Pace
Pf  Benedetto XVi, Porta fidei. lettera apostolica
rM Giovanni Paolo ii, Redemptoris misio. Enciclica
s 16dp sinodo dei Vescovi (2016), Doc. preparatorio
s 19df sinodo dei Vescovi (2019), Documento finale
s 19dp sinodo dei Vescovi (2019), Doc. preparatorio
s 19il sinodo dei Vescovi (2019), Instrumentum laboris
sca Benedetto XVi, Sacramentum caritatis

Sigle e abbreviazioni
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ss  Benedetto XVi, Spe Salvi. Enciclica
Usg Unione superiori generali
Vc Giovanni Paolo ii, Vita consecrata. Esortazione
Vfc ciVc, la vita fraterna in comunità. istruzioni
Vg Francesco, Veritatis Gaudium. costituzione

3. Scritti di san Francesco d’Assisi

4lch Chiara d’Assisi, Lettera IV a Sant’Agnese
adm ammonizioni
cant cantico di frate sole
lant lettera a frate antonio
lfl lettera a frate leone
lmin lettera a un Ministro
lodal lodi di dio altissimo
lord lettera a tutto l’ordine
Pcr Preghiera davanti al crocifìsso di s. damiano
rb  regola bollata
rnb regola non bollata
salvir saluto alle Virtù
test testamento
UffPas Ufficio della Passione del Signore

4. Fonti e autori francescani

icel Tommaso da Celano, Vita prima
isent Bonaventura, Comm. in I librum Sententia-

rum
2cel Tommaso da Celano, Vita seconda
2sent Bonaventura, Comm. in II librum Sententia-

rum
scomp Leggenda dei tre Compagni
af analecta francescana
afE curia generalis ofM, L’Amministrazione 

Francescana dell’Economia. sussidio

Sigle e abbreviazioni
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aofM acta ordinis fratrum Minorum
Brevil Bonaventura, Breviloquium
c15 Curia Generalis ofM, Verso le periferie con la 

gioia del Vangelo. doc. capitolo generale 2015
c15Ì1 Curia Generalis ofM, Instrumentum laboris. 

capitolo 2015
cass Compilazione di Assisi (leggenda Perugina)
ccgg Curia Generalis ofM, Costituzioni generali
ccgg-cap Curia Generalis ofMcap, Costituzioni gene-

rali
ccgg-conv Curia Generalis ofMconv, Costituzioni ge-

nerali
ff  fonti francescane
fior I fioretti di san Francesco
Hex Bonaventura, Collationes in Hexaemeron
itin Bonaventura, Itinerarium mentis in Deum
lM Bonaventura, Leggenda maggiore
lm Bonaventura, Leggenda minore
ofM ordine dei frati Minori (ordo fratrum Mino-

rum)
ofMcap ordine dei frati Minori cappuccini
ofMconv ordine dei frati Minori conventuali
ord Duns Scoto, Ordinatio (opus oxoniense)
Quaracchi Bonaventura, Opera omnia, collegii s. Bona-

venturae, Quaracchi 1882-1902
sc Sacrum commercium
Vat Duns Scoto, Opera omnia, comm. scotisti-

cae.

5. Fonti bibliografiche e comuni

a.  articulus
aas acta apostolicae sedis
Bac Biblioteca de autores cristianos
e.  capitolo
cf.  conferatur, confer, confronta
d.  distinctio, distinctiones

Sigle e abbreviazioni



11

ed. Editore, editori, a cura di, editoriale
EdB Edizioni dehoniane Bologna
ibid ibidem
id  idem, egli stesso, lo stesso
lEV libreria Editrice Vaticana
Mcs Mezzi di comunicazione sociale
n.  numero, numeri
or l’osservatore romano
p.  Pars, pagina, pagine
prol. Prologus
q.  Quaestio, quaestiones
rist. ristampa
rtM rivista di teologia Morale
s.th Tommaso d’Aquino, Summa Theologiae
selfran selecciones de franciscanismo
tic tecnologie dell’informazione e della comunicazione
trad. traduzione mia
un. Unicus, unica
Univ. Università, University
UP University Press
Voi. Volume, volumi

Sigle e abbreviazioni
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Introduzione

Questo libro invita a riflettere su come i francescani pos-
sono vivere il loro carisma nell’era digitale. il nuovo contesto 
sociale pone di fronte a nuove sfide e, pertanto, richiede di-
scernimento sulla propria vita. Come affrontare le attuali sfide 
socio-ambientali e comunicative? 

la prospettiva francescana si adatta bene al tipo di co-
municazione orizzontale, intuitiva e interattiva che prevale 
nell’era digitale. francesco d’assisi è anche universalmente 
riconosciuto come modello di dialogo e di ecologia. il magi-
stero ecclesiale post-conciliare lo ha proclamato «patrono di 
tutti quelli che studiano e lavorano nel campo dell’ecologia»1 
(oecologicae cultorum) e ha evidenziato la sua visione con-
templativa (EV 83). infatti, lui «entrava in comunicazione con 
tutto il creato» e «per lui qualsiasi creatura era una sorella, 
unita a lui con vincoli di affetto» (11).

di fronte al paradigma tecnocratico e alla colonizzazione 
dell’informazione, Papa francesco invita tutti ad assumere le 
motivazioni che derivano dalla spiritualità «al fine di alimen-
tare una passione per la cura del mondo» (217) e così poter ri-
stabilire la comunicazione autenticamente umana. l’enciclica 

1 LS 10. Giovanni Paolo II, «Inter sanctos. Bolla» (29.09.1979), in 
AAS 71/2 (1979) 1509-1510. nel corpo del testo le citazioni dell’enciclica 
Laudato si’ sono indicate con i soli numeri tra parentesi. inoltre, la tradu-
zione in italiano dei documenti del magistero pontificio è presa dal sito: 
www.vatican.va
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Laudato si’ ha evidenziato l’importanza di san francesco in 
questi due ambiti: ecologia e comunicazione. 

Cercheremo di evitare il rischio di travisare la figura del 
Francesco storico. In passato, diversi autori hanno offerto vi-
sioni del Poverello chiaramente distorte, arrivando perfino a 
considerarlo un eretico in opposizione alla chiesa cattolica (ad 
esempio lynn White). inoltre, E. rénan e P. sabatier hanno 
messo in dubbio l’affidabilità delle fonti biografiche che si ri-
feriscono a lui, dando così inizio alla “questione francescana”, 
ma anch’essi ne hanno distorto l’immagine, applicandole acri-
ticamente i tratti del romanticismo. 

Il fascino dell’utopia francescana può offuscare la nostra 
visione. dobbiamo essere consapevoli che la pretesa di dare 
un’immagine aggiornata di francesco può diventare un modo 
sottile di parlare di noi stessi, fingendo di parlare di lui2. tut-
tavia, lo sforzo di aggiornamento è necessario affinché il mes-
saggio non rimanga qualcosa di teorico, che non arriva al cuo-
re delle persone nell’era digitale.

lo sforzo di aggiornamento è un obiettivo fondamentale di 
questo libro. Potremmo formularlo in questo modo: oggi il modo 
autentico di vivere il carisma francescano non può essere ridotto 
alla ripetizione di attività e forme che sono state efficaci in passa-
to, ma che non hanno più alcuna rilevanza e incidenza per l’oggi. 
Bisogna discernere, alla luce dello spirito, il nucleo dell’espe-
rienza di francesco per poterne evidenziare e testimoniare l’at-
tualità e l’incidenza profetica per il mondo contemporaneo.

abbiamo già studiato le radici francescane dell’ecologia 
integrale nel libro: Ecologia francescana3 e abbiamo esteso 
questo studio alla sfera comunicativa nel volume: «Tutto è 

2  «actualiser françois, comme on le fait souvent, n’est qu’une façon 
déguisée de parler de nous-mêmes en faisant semblant de parler d’un autre. 
cherchons donc d’abord à le replacer dans son temps, sans nourrir l’illu-
sion de retrouver le françois d’assise qui parcourait avec quelques compa-
gnons dépenaillés les chemins de l’ombrie e dont le vécu nous échappera 
toujours». Vauchez a., François d’Assise entre histoire et mémoire, Plu-
riel, Paris 2009, 18.

3 Carbajo Núñez M., Sorella Madre Terra. Radici francescane della 
Laudato si’, Messaggero, Padova, 2017.
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collegato»4. invitiamo il lettore a consultare questi libri per 
una visione più completa sugli argomenti trattati. 

il presente volume fa memoria del passato per illuminare il 
presente e aprirlo a un futuro di speranza. in questo senso, la 
chiesa ha ricordato che le persone consacrate non hanno «solo 
una gloriosa storia da ricordare e da raccontare, ma una grande 
storia da costruire!» (VC 110). Papa francesco ha detto ai con-
sacrati che il ricordo del loro passato glorioso non deve portarli 
alla nostalgia, ma alla speranza: «Guardate al futuro, nel quale 
lo spirito vi proietta per fare con voi cose grandi» (VC 110).

Articolazione e contenuto della trattazione

il libro è diviso in due parti, ciascuna con cinque capitoli. 
la prima parte si focalizza sulla sorprendente attualità della 
prospettiva francescana e invita tutti a “ricordare e raccontare” 
alcune tappe significative della sua “storia gloriosa”. Ricor-
dando ed essendo consapevoli della propria storia e identità, i 
seguaci di San Francesco potranno dare un contributo signifi-
cativo ad un futuro di speranza per tutta l’umanità. la seconda 
parte propone alcuni atteggiamenti fondamentali che i france-
scani devono assumere nell’era digitale. 

il primo capitolo serve come quadro di riferimento per l’in-
tero discorso, poiché giustifica la necessità di rinnovare la vita 
consacrata attraverso processi di trasformazione. invece di ag-
grapparsi a ciò che sempre hanno fatto, i religiosi devono esse-
re aperti a un futuro di novità e cambiamento, riappropriandosi 
continuamente del nucleo del proprio carisma. 

il secondo capitolo si concentra già sul carisma francescano 
e ne esplicita aspetti nucleari; più specificamente, riflette sulle 
motivazioni che portarono francesco ad intraprendere la sua 
nuova forma di vita. oggi i francescani devono far rivivere le 
intuizioni del fondatore per essere fedeli al proprio ideale. 

4 Carbajo Núñez M., «Tutto è collegato». Ecologia integrale e comu-
nicazione nell’era digitale, Edi, napoli 2020.
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anzitutto, il Poverello di assisi era un uomo di fede, un mi-
stico e un pellegrino. la sua esperienza radicale della gratuità 
divina lo riconcilia con sé stesso, con tutte le persone e con 
l’intera creazione. su questo poggia l’attualità del suo messag-
gio e del suo modo di evangelizzare (c. 3). 

Ispirandosi a San Francesco, Papa Francesco afferma che 
l’evangelizzazione è vicinanza (EG 199), testimonianza gio-
iosa, sempre nuova, di un’esperienza che ha trasformato la 
propria vita. il Poverello, infatti, meditava sempre sull’umiltà 
del Verbo incarnato e lo scopriva presente in tutte le creature. 
ispirati da lui, i francescani sono stati apprezzati per la loro vi-
cinanza affettuosa al popolo di Dio e per loro sforzo di aiutare 
i più bisognosi, anche in campo economico e scientifico (c. 4). 
Il loro carisma e le loro riflessioni continuano a godere di una 
sorprendente attualità, come è stato riconosciuto dal magistero 
ecclesiale post-conciliare (c. 5).

la seconda parte del libro, intitolata “Una grande storia da 
costruire”, presenta alcuni atteggiamenti fondamentali che i 
francescani devono assumere per continuare ad essere «i frati 
del popolo»; cioè, per essere fedeli al loro carisma fondaziona-
le. Ci concentreremo su questi atteggiamenti: ascolto, contem-
plazione, discernimento, dialogo e amministrazione dei beni 
nella logica del dono. sono atteggiamenti umani che la chiesa 
ha riproposto esplicitamente nel documento finale del Sinodo 
dei Vescovi per la regione Pan-Amazzonica, dove si afferma 
la necessità di «rafforzare una cultura di dialogo, di ascolto 
reciproco, di discernimento spirituale, di consenso e di comu-
nione» (S19df 88).

Rispondendo alle sfide dell’attuale crisi socio-ambientale, i 
francescani mostreranno, con la loro vita, la necessità di ascol-
tare il grido della terra e il grido dei poveri, aprendo il cuore (c. 
6) e sviluppando la capacità di discernimento in mezzo a una 
società iper-connessa e iper-accelerata (c. 8). oltre all’ascolto 
e al discernimento, devono assumere pure una mistica degli 
occhi aperti, che permetta loro di vedere e contemplare i volti 
di dio in tutto ciò che li circonda, specialmente nei poveri e 
negli abbandonati, tra i quali si trova nostra sorella madre terra 

Introduzione



17

(c. 7). la povertà e la minorità, che abbracciano per il regno 
dei cieli, li aiuteranno a testimoniare l’importanza delle rela-
zioni umane e del dialogo nello spirito di assisi (c. 9). Que-
sta povertà interiore ed esteriore, espressione di fiducia nella 
Provvidenza, permetterà loro di amministrare responsabilmen-
te i doni ricevuti, vivendo con gioia del proprio lavoro (c. 10).

Alcuni chiarimenti concettuali

intendiamo la comunicazione come espressione del dono 
di sé; sempre orientata a rafforzare le quattro relazioni umane 
fondamentali: con Dio, con sé stessi, con gli altri e con il cre-
ato. non deve essere ridotta a una semplice trasmissione bidi-
rezionale di informazioni. comunicare è donarsi. i francescani 
difendono questa logica del dono che alimenta le relazioni fra-
terne nella ricerca libera e generosa del bene comune.

comunicazione, comunione e comunità vanno sempre in-
sieme. la comunicazione sarà autentica se crea comunione e 
costruisce la comunità. infatti, «nel progetto di dio, la comu-
nicazione umana è una modalità essenziale per vivere la comu-
nione» (GCS 2018) e per ristabilire i quattro livelli di equili-
brio ecologico: «quello interiore con sé stessi, quello solidale 
con gli altri, quello naturale con tutti gli esseri viventi, quello 
spirituale con dio» (210). 

il concetto di ecologia integrale «si basa sul riconoscimento 
della relazionalità come categoria umana fondamentale»5. «l’a-
nalisi dei problemi ambientali è inseparabile dall’analisi dei 
contesti umani, familiari, lavorativi, urbani» (141). l’enciclica 
Laudato si’ descrive l’ecologia integrale con queste parole:

 «la cultura ecologica non si può ridurre a una serie di risposte urgenti 
e parziali ai problemi che si presentano riguardo al degrado ambienta-
le, all’esaurimento delle riserve naturali e all’inquinamento. dovrebbe 

5 S19il 47. «Ciò significa che ci sviluppiamo come esseri umani sulla 
base dei nostri rapporti con noi stessi, con gli altri, con la società in genera-
le, con la natura/ambiente e con dio». Ibid.

Introduzione
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essere uno sguardo diverso, un pensiero, una politica, un programma 
educativo, uno stile di vita e una spiritualità che diano forma ad una 
resistenza di fronte all’avanzare del paradigma tecnocratico» (111).

l’enciclica Laudato si’ parla frequentemente del paradigma 
tecnocratico che ci ha portato all’attuale crisi antropologica 
e socio-ambientale e auspica un cambiamento radicale degli 
stili di vita (cf. LS 5; 23; 206). «oggi non viviamo soltanto 
un’epoca di cambiamenti ma un vero e proprio cambiamento 
d’epoca» che ci obbliga a «cambiare il modello di sviluppo 
globale» e a «ridefinire il progresso» (VG 3) per assumere un 
paradigma più relazionale.

la critica della Laudato si’ al paradigma tecnocratico non 
implica una sottovalutazione del progresso scientifico e tec-
nico. in linea con la costituzione Gaudium et Spes, il recente 
Magistero ecclesiale riconosce l’importanza della scienza e 
della tecnologia (102). l’essere umano è naturale e culturale. 
dio lo chiama a «coltivare e custodire» (gen 2,15); cioè, non 
solo ad adattarsi all’ambiente, ma anche a trasformarlo cre-
ativamente, in sintonia con il piano di dio, per renderlo più 
abitabile. 

 «non è possibile frenare la creatività umana. se non si può proibire 
a un artista di esprimere la sua capacità creativa, neppure si possono 
ostacolare coloro che possiedono doni speciali per lo sviluppo scientifi-
co e tecnologico, le cui capacità sono state donate da dio per il servizio 
degli altri» (131).

L’enciclica afferma la necessità di superare l’antropocentri-
smo deviato che ci ha portato all’attuale crisi socio-ambientale, 
ma questo non significa che la natura debba essere sacralizzata 
(biocentrismo). la chiesa cattolica ha ripetutamente manife-
stato il suo apprezzamento per la conoscenza scientifica delle 
leggi naturali, l’uso della tecnologia e, in definitiva, l’azione 
trasformatrice dell’uomo sulla natura. gli esseri umani devo-
no continuare ad applicare le loro peculiari capacità di «cono-
scenza, volontà, libertà e responsabilità» (118), ma sempre in 
modo etico (78); cioè mossi dalla logica del dono e in perenne 
ascolto del grido della terra e del grido dei poveri.
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