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LA CURA DELLE RELAZIONALITA
FONDAMENTALI AL TEMPO DEL COVID-19
Martin Carbajo Nifiez Ofm

La pandemia del Covid-19, iniziata a Wuhan (Cina)
alla fine del 2019, ha provocato un’enorme crisi socio-
economica e sta mettendo a nudo, ancora una volta, la
nostra vulnerability, assurdit del ricorrente delirio di
onnipotenza e della pretesa di voler essere “come Dio”
(Gen 3,5). Questa esperienza traumatica dovrebbe aiu-
tarci a riscoprire la nostra intrinseca socievolezza e I'in-
terdipendenza che caratterizza tutto il creato.

Nella prima parte della mia esposizione mostrerd
come la pandemia del Covid-19 sta smascherando
I'ideologia tecnocratica e individualistica della cul-
tura contemporanea, che cerca di aumentare i bene-
fici economici con una dialettica di perenne conflitto
a tutti i livelli. Nella seconda parte indicherd che
questa crisi ¢ anche una nuova opportunita per avan-
zare verso una cultura della cura che ci permetta di ri-
pristinare le quattro relazioni fondamentali.

1. Una crisi che smaschera la mancanza di relazio-
nalita

Lattuale pandemia sta smascherando la mancanza
di relazionalita nell’attuale societi tecnocratica e con-
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correnziale. Affascinati dai progressi tecnologici, ab-
biamo trascurato la fraternita e i beni relazionali; cioe
quello “che alimenta, sostiene e da forza alla nostra
vita”'. Infatti, «nella prosperita 'uvomo non com-

prende» (Sal 49, 21).

1.1. Una dialettica di perenne conflitto

Partendo da una concezione antropologica nega-
tiva (homo homini lupus), la societd occidentale ha
incoraggiato una competitivita individualista che ac-
cresce la sfiducia reciproca e approfondisce le disu-
guaglianze sociali. L'essere umano sarebbe mosso
dall'istinto egoista di autoconservazione e, quindi,
cercherebbe sempre il proprio interesse, senza “dover
niente a nessuno’2. Laltro non ¢& visto come un fra-
tello, bensi come un rivale da vincere o plagiare, per-
ché, come diceva Hobbes, “la tua morte ¢ la mia
vita”.

La filosofia occidentale ha enfatizzato la separa-
zione tra corpo e anima (dualismo ontologico) e tra
I'uomo e “le altre forme di vita” (dualismo ontico),
che apparterrebbero a un altro ordine dell’essere. La
natura & vista come pura materia neutra, senza va-
lore intrinseco e completamente disponibile al ca-
priccio umano. Questi dualismi ontico e ontologico
hanno, infatti, avuto “un notevole influsso su alcuni
pensatori cristiani’.

La conflittualith sarebbe presente in tutto il creato,
con una lotta implacabile a tutti i livelli: tra le specie
animali (Darwin), tra i microorganismi (Pasteur), ecc.
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1.1.1. Bollettini di guerra

La mentalitd conflittuale si manifesta pure nel
modo in cui i media informano sull’attuale pan-
demia. Siamo bombardati da un’enorme quantita di
dati e di notizie poco elaborate che possono creare
disorientamento e preoccupazione. Spesso sia i media
che i politici, gli economisti e anche gli scienziati
hanno usato la metafora della guerra per riferirsi a
questa epidemia ancora poco conosciuta. Alcuni tele-
giornali sembrano “bollettini di guerra” per il modo
in cui sottolineano l'ostilita e la minaccia di un ne-
mico invisibile col quale bisogna combattere. I con-
tagiati e i deceduti sarebbero i “caduti” in questa
guerra. Al posto di un’analisi serena e ponderata, che
offra una visione di insieme, si preferisce dramma-
tizzare, mettendo sullo stesso piano I'epidemia e la
guerra, cadendo cosi facilmente in quattro gravi
equivoci: 'incongruenza, la seduttivitd, la prolifer-
azione, il riduzionismo.

Nei momenti piti duri dell’emergenza sanitaria, i
media hanno informato su come i diversi paesi lot-
tavano tra loro per accumulare quanto piti materiale
medico possibile a scapito degli altri, arrivando per-
fino ad appropriarsi indebitamente di risorse che
erano destinate a un’altra nazione. Al contempo,
sono stati messi in atto anche i tentativi di assicurarsi
Iesclusivitd di un futuro vaccino, mentre venivano
diffuse informazioni su medicinali non sufficiente-

mente testati.




