
A
Ñ

O
 L

XX
X

VE
RD

AD
 Y

 V
ID

A
N

º 2
81

Ju
lio

-D
ic

ie
m

br
e 

20
22

Año LXXX Julio-Diciembre 2022 Nº 281

VERDAD Y VIDA
REVISTA FRANCISCANA DE PENSAMIENTO

SUMARIO

Editorial ......................................................................................................... 229-232

I. Estudios

Martín Carbajo Núñez
Fraternity in Fratelli tutti and in Franciscan spirituality. Converging 
points ............................................................................................................ 235-260

Martín Carbajo Núñez
Médias numériques et rites familiaux. Le pèlerinage à Saint-Jacques-de-
Compostelle .................................................................................................. 261-277

Luis Pérez Simón
San José visto por Ubertino de Casale ........................................................ 279-290

Ángela Franco Mata
Los ritos de las iglesias orientales católicas ............................................... 291-327

Emilio Jiménez Pérez y Juan José González Ortiz
Enseñar a convivir: reto y oportunidad para la asignatura de religión ...... 329-346

Rosa María Francés Pérez
Diferencias en ansiedad y autoestima entre adolescentes que cursan 
religión y valores éticos ............................................................................... 347-380

ii. Notas, ComENtarios y doCumENtos

Irene Mas López
La comunicación como estrategia para la resolución pacífica de conflictos 
en el aula de educación infantil ................................................................... 383-407
 

III. BiBliografía ............................................................................................ 409-421

iV. íNdiCE dEl VolumEN .................................................................................. 425-429



SUMARIO

Editorial........................................................................................... 	 229-232

I. Estudios

Martín Carbajo Núñez
Fraternity in Fratelli tutti and in Franciscan spirituality. Converging 
points................................................................................................. 	 235-260

Martín Carbajo Núñez
Médias numériques et rites familiaux. Le pèlerinage à Saint-
Jacques-de-Compostelle................................................................... 	 261-277

Luis Pérez Simón
San José visto por Ubertino de Casale............................................. 	 279-290

Ángela Franco Mata
Los ritos de las iglesias orientales católicas.................................... 	 291-327

Emilio Jiménez Pérez y Juan José González Ortiz
Enseñar a convivir: reto y oportunidad para la asignatura de 
religión.............................................................................................. 	 329-346

Rosa María Francés Pérez
Diferencias en ansiedad y autoestima entre adolescentes que cursan 
religión y valores éticos.................................................................... 	 347-380

II. Notas, Comentarios y Documentos

Irene Mas López
La comunicación como estrategia para la resolución pacífica de 
conflictos en el aula de educación infantil........................................ 	 383-407
	
III. Bibliografía.............................................................................. 	 409-421

IV. Índice del volumen.................................................................... 	 425-429

AÑO LXXX	 Julio-Diciembre 2022	 Nº 281

VERDAD Y VIDA
REVISTA FRANCISCANA DE PENSAMIENTO



VERDAD Y VIDA
Revista Franciscana de Pensamiento

La REVISTA VERDAD Y VIDA fue fundada en el año 1942. La Revista depende de la 
Conferencia de Ministros Provinciales de España y Portugal. El contenido de la Revista 
reúne diversas áreas de conocimiento: Teología, Filosofía, Humanidades, Antropología, 
Sociología, Franciscanismo, Espiritualidad franciscana, Historia franciscana, Sagrada 
Escritura, Ciencias del Espíritu, Historia eclesiástica, Moral, Ética, Derecho…

DIRECTOR
José Luis Parada Navas (Universidad de Murcia. Instituto Teológico de Murcia España)

SUBDIRECTOR
José Antonio Merino Abad (Pontificia Universidad Antonianum de Roma)

CONSEJO DE REDACCIÓN/EDITORIAL COUNCIL
Miguel Álvarez Barredo (Pontificia Universidad Antonianum de Roma. Instituto 
Teológico de Murcia), Martín Carbajo Núñez (Pontificia Universidad Antonianum de 
Roma), Sebastián López Talavera (Provincia de la Inmaculada en España)

CONSEJO ASESOR CIENTÍFICO/ SCIENTIFIC ADVISORY BOARD
Juan Antonio Fernández Campos (Facultad de Derecho, Universidad de Murcia), María 
del Mar Graña Cid (Facultad de Teología, Universidad Pontificia Comillas, Madrid), 
Francisco Martínez Fresneda (Instituto Teológico de Murcia), Antonio Pérez Martínez 
(Facultad de Medicina, Universidad Autónoma de Madrid), Diego Sánchez Meca, 
(Facultad de Filosofía, Universidad Nacional a Distancia, UNED, Madrid), Rafael 
Sanz Valdivieso (Pontificia Universidad Antonianum de Roma, Instituto Teológico de 
Murcia), Antonio Fernández del Amor (Instituto Teológico de Murcia)

DISTRIBUCIÓN, SUSCRIPCIÓN Y VENTA:
Revista Verdad y Vida - Editorial Cisneros
Castillo de Villamonte, 2 01007 Vitoria (Álava) - España
Teléfono: (+34) 945 147 224 
verdadyvida@revistasfranciscanas.org

©	 Editorial Cisneros. Franciscanos Frailes Menores.
	 Conferencia Ministros Provinciales España y Portugal

Depósito Legal: M-623-1958
ISSN: 0042-3718
Composición e impresión: Compobell, S.L.



I. Estudios



Verdad y Vida 281/LXXX (2022) 261-277

MÉDIAS NUMÉRIQUES ET RITES FAMILIAUX. 
LE PÈLERINAGE À SAINT-JACQUES-DE-

COMPOSTELLE

Martín Carbajo Núñez

Recibido: 18/10/2022
Aceptado: 25/10/2022

Abstract: 
This paper studies the influence that Information and Communication Technologies (ICT) are 

having on family life and on its rituals. The social model of the family has evolved, but rituals 
keep being an important part of its internal dynamism. Thanks to rituals, family members build 
the symbolic structure that gives them cohesion and a horizon of meaning. Two case studies 
are studied to see how families perceive the influence of ICTs and regulate their use. In the first 
case, some testimonies from families on pilgrimage to Santiago de Compostela are examined. 
The second case is focused on daily dinner. The paper underlines the need to use ICTs wisely so 
that family rituals continue to fulfill their social function and family communication keeps being 
integral, empathetic, harmonious, an expression of closeness and encounter.

Keywords: Rituals, Family, ICT, The Way to Santiago, Dinner.

Sumario: 
En este artículo, se estudia el influjo que las nuevas tecnologías de la información y de la 

comunicación (TIC) están teniendo en la vida familiar y en sus ritos. El modelo social de la 
familia ha evolucionado, pero los ritos siguen formando parte de su dinamismo interno. Gracias 
a ellos, los miembros de la familia construyen la estructura simbólica que les da cohesión y 
horizonte de sentido. Se estudiará el influjo de las TIC en dos de esos ritos : el peregrinaje a 
Santiago de Compostela y la comida en común. El primero se centra en algunos testimonios de 
familias que han hecho ese peregrinaje, mientras que el segundo se focaliza en la comida diaria. 
El artículo subraya la necesidad de utilizar las TIC en modo sapiente y equilibrado para que 
los ritos sigan cumpliendo su función social y para que la comunicación sea siempre íntegra, 
empática, armónica, expresión de proximidad y de encuentro.

Palabras clave: Ritos, Familia, TIC, Peregrinación a Santiago, Comida familiar.



MARTÍN CARBAJO NÚÑEZ262

Résumé :
Cet article étudie l’influence que les nouvelles technologies de l’information et de la 

communication (TIC) exercent sur la vie familiale et ses rituels. Le modèle social de la famille a 
évolué, mais les rituels font toujours partie de son dynamisme interne. Grâce à eux, les membres 
de la famille construisent la structure symbolique qui leur donne cohésion et un horizon de sens. 
L’article étudie l’influence des TIC sur deux de ces rites : le pèlerinage à Saint-Jacques-de-
Compostelle et le repas communautaire. Le premier se concentre sur quelques témoignages de 
familles qui ont fait le pèlerinage, tandis que le second s’intéresse au repas quotidien. On souligne 
la nécessité d’utiliser les TIC de manière sage et équilibrée afin que les rites continuent à remplir 
leur fonction sociale et que la communication soit toujours intégrale, empathique, harmonieuse, 
expression de la proximité et de la rencontre.

Mots clés : Rites, Famille, TIC, Pèlerinage à Santiago, Repas de famille.

* * *

Cet article étudie l’influence que les nouvelles technologies de l’information 
et de la communication (TIC) exercent sur la vie familiale et sur ses rites. Le 
modèle social de la famille a évolué, mais les rites font toujours partie de son 
dynamisme interne. Grâce à eux, les membres de la famille construisent la 
structure symbolique qui leur donne cohésion et un horizon de sens. 

Aujourd’hui, les TIC sont omniprésentes dans la vie familiale et façonnent 
toute la société1. Elles nous aident à nous rapprocher les uns des autres, mais 
elles peuvent aussi nous éloigner de nous-mêmes, de ceux qui nous entourent 
et de notre environnement culturel2. Nous devons discerner la meilleure façon 
d’habiter sagement le contexte existentiel qu’elles créent. 

Dans la première partie de cet article, on souligne le fait que le modèle 
familial a beaucoup changé au cours des dernières décennies. La deuxième 
partie analyse l’importance des TIC dans la vie familiale et dans ses rites. Dans 
la troisième partie, deux exemples concrets de rites familiaux sont étudiés : le 
repas en commun et le pèlerinage. Le premier représente les rites qui se répètent 

1	 « È anche la tecnologia a “ usare “ l’utente. Ogni strumento ha un impatto su chi lo usa » 
e sul suo « rapporto con il mondo ». Lynch Jonah, Il profumo dei limoni : tecnologia e rapporti 
umani nell’era di Facebook, Lindau, Torino 22012, 53 et 57. « Unprecedented increase in the 
use of technology in everyday life ». Hertlein Katherine M., « Digital dwelling : Technology in 
couple and family relationships », in Family Relations 61 (2021) 374-387, ici 374.

2	 Conseil pontifical pour les communications sociales [PCCS], « Ethique dans les 
Communications sociales » (4.06.2000), [ECS], in L’Osservatore Romano [OR] (31.05.2000) 
suppl., inserto tabloid, p. I-IV, n. 29.
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quotidiennement dans la famille ; le second a des connotations religieuses et un 
caractère plus exceptionnel3.

1. LA FAMILLE ET SES RITUELS

Le modèle familial a beaucoup changé depuis les années 1950. À cette 
époque, il était considéré comme normal que la famille soit composée d’un 
couple hétérosexuel, avec des enfants et des rôles bien définis. On présumait 
que le mari travaillait à l’extérieur du foyer, tandis que la femme s’occupait 
des tâches ménagères et de la garde des enfants. La famille était autrefois une 
institution stable, avec peu de divorces et une fonction sociale bien définie. 

Deux décennies plus tard, cependant, ce modèle était déjà en train de 
s’effondrer. Le mouvement féministe et certains secteurs sociaux l’accusaient 
de refléter une société patriarcale et de classe qu’il fallait surmonter. Dans les 
années 1990, la recherche de l’égalité, de l’autonomie et de l’épanouissement 
personnel s’est accentuée. On insiste sur le fait que l’individu doit être 
complètement libre et autonome afin d’être authentique. Par conséquent, la 
famille est mise au service du sujet individuel4.

1.1. Définition et types de rites en famille

L’œuvre de d’E. Durkeim a mis l’accent sur la fonction sociale des rites5. 
A. Etzioni a également souligné leur importance, allant jusqu’à affirmer que « 
nous sommes ce que nous célébrons6 ». 

De nombreuses définitions en ont été données. Pisco Costa applique ce 
terme à toute pratique, assumée dans l’interaction familiale, « qui a un but 

3	 Édition originale : Carbajo-Núñez Martín, « Technology and family rituals », in Anthropos 
118 (2023).

4	 Prost Antoine, Frontières et espaces du privé, in Ariès Philippe – Duby Georges (edd.), 
Histoire de la vie privée, V (Prost Antoine – Vincent Gérard, ed., De la première guerre mondiale 
à nos jours), Seuil, Paris 1999, 61. « La famille est désormais jugée en fonction de la contribution 
qu’elle apporte à l’épanouissement de vies privées individuelles ». Ibid., 94. Cf. Beck Ulrich - 
Giddens Anthony - Lash Scott, Reflexive Modernization. Politics, tradition and aesthetics in the 
Modern social order, Polity, Cambridge1994. 

5	 Durkheim Émile, Les formes élémentaires de la vie religieuse. Le système totémique en 
Australie, CNRS, Paris 2014.

6	 Etzioni Amitai, We are what we celebrate : Understanding holidays and rituals, New 
York University Press [UP], New York 2004.


