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MEDIAS NUMERIQUES ET RITES FAMILIAUX.
LE PELERINAGE A SAINT-JACQUES-DE-
COMPOSTELLE

MARTIN CARBAJO NUNEZ

REeciBbo: 18/10/2022
AcEepTADO: 25/10/2022

ABSTRACT:

This paper studies the influence that Information and Communication Technologies (ICT) are
having on family life and on its rituals. The social model of the family has evolved, but rituals
keep being an important part of its internal dynamism. Thanks to rituals, family members build
the symbolic structure that gives them cohesion and a horizon of meaning. Two case studies
are studied to see how families perceive the influence of ICTs and regulate their use. In the first
case, some testimonies from families on pilgrimage to Santiago de Compostela are examined.
The second case is focused on daily dinner. The paper underlines the need to use ICTs wisely so
that family rituals continue to fulfill their social function and family communication keeps being
integral, empathetic, harmonious, an expression of closeness and encounter.

Keyworbs: Rituals, Family, ICT, The Way to Santiago, Dinner.

SuMARIO:

En este articulo, se estudia el influjo que las nuevas tecnologias de la informacién y de la
comunicacion (TIC) estdn teniendo en la vida familiar y en sus ritos. El modelo social de la
familia ha evolucionado, pero los ritos siguen formando parte de su dinamismo interno. Gracias
a ellos, los miembros de la familia construyen la estructura simbdlica que les da cohesion y
horizonte de sentido. Se estudiard el influjo de las TIC en dos de esos ritos : el peregrinaje a
Santiago de Compostela y la comida en comiin. El primero se centra en algunos testimonios de
familias que han hecho ese peregrinaje, mientras que el segundo se focaliza en la comida diaria.
El articulo subraya la necesidad de utilizar las TIC en modo sapiente y equilibrado para que
los ritos sigan cumpliendo su funcién social y para que la comunicacién sea siempre integra,
empdtica, armoénica, expresion de proximidad y de encuentro.

PaLaBRAS cLAVE: Ritos, Familia, TIC, Peregrinacion a Santiago, Comida familiar.
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REsuME :

Cet article étudie I'influence que les nouvelles technologies de 1’information et de la
communication (TIC) exercent sur la vie familiale et ses rituels. Le modele social de la famille a
évolué, mais les rituels font toujours partie de son dynamisme interne. Gréce a eux, les membres
de la famille construisent la structure symbolique qui leur donne cohésion et un horizon de sens.
Larticle étudie I’influence des TIC sur deux de ces rites : le pelerinage a Saint-Jacques-de-
Compostelle et le repas communautaire. Le premier se concentre sur quelques témoignages de
familles qui ont fait le pelerinage, tandis que le second s’intéresse au repas quotidien. On souligne
la nécessité d’utiliser les TIC de maniere sage et équilibrée afin que les rites continuent a remplir
leur fonction sociale et que la communication soit toujours intégrale, empathique, harmonieuse,
expression de la proximité et de la rencontre.

Mors cLEs : Rites, Famille, TIC, Pelerinage a Santiago, Repas de famille.

k ok sk

Cet article étudie I’influence que les nouvelles technologies de I’'information
et de la communication (TIC) exercent sur la vie familiale et sur ses rites. Le
modele social de la famille a évolué, mais les rites font toujours partie de son
dynamisme interne. Grace a eux, les membres de la famille construisent la
structure symbolique qui leur donne cohésion et un horizon de sens.

Aujourd’hui, les TIC sont omniprésentes dans la vie familiale et fagonnent
toute la société'. Elles nous aident a nous rapprocher les uns des autres, mais
elles peuvent aussi nous éloigner de nous-mémes, de ceux qui nous entourent
et de notre environnement culturel®>. Nous devons discerner la meilleure fagon
d’habiter sagement le contexte existentiel qu’elles créent.

Dans la premiere partie de cet article, on souligne le fait que le modele
familial a beaucoup changé au cours des dernieres décennies. La deuxieme
partie analyse I’importance des TIC dans la vie familiale et dans ses rites. Dans
la troisieme partie, deux exemples concrets de rites familiaux sont étudiés : le
repas en commun et le pelerinage. Le premier représente les rites qui se répetent

' «E anche la tecnologia a ““ usare “ I’'utente. Ogni strumento ha un impatto su chi lo usa »

e sul suo « rapporto con il mondo ». LYNcH Jonah, Il profumo dei limoni : tecnologia e rapporti
umani nell’era di Facebook, Lindau, Torino 22012, 53 et 57. « Unprecedented increase in the
use of technology in everyday life ». HERTLEIN Katherine M., « Digital dwelling : Technology in
couple and family relationships », in Family Relations 61 (2021) 374-387, ici 374.

2 CONSEIL PONTIFICAL POUR LES COMMUNICATIONS SOCIALES [PCCS], « Ethique dans les
Communications sociales » (4.06.2000), [ECS], in L’Osservatore Romano [OR] (31.05.2000)
suppl., inserto tabloid, p. I-IV, n. 29.
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quotidiennement dans la famille ; le second a des connotations religieuses et un
caractére plus exceptionnel®.

1. LA FAMILLE ET SES RITUELS

Le modele familial a beaucoup changé depuis les années 1950. A cette
époque, il était considéré comme normal que la famille soit composée d’un
couple hétérosexuel, avec des enfants et des roles bien définis. On présumait
que le mari travaillait & I’extérieur du foyer, tandis que la femme s’occupait
des tiches ménageres et de la garde des enfants. La famille était autrefois une
institution stable, avec peu de divorces et une fonction sociale bien définie.

Deux décennies plus tard, cependant, ce modele était déja en train de
s’effondrer. Le mouvement féministe et certains secteurs sociaux 1’accusaient
de refléter une société patriarcale et de classe qu’il fallait surmonter. Dans les
années 1990, la recherche de 1’égalité, de 1’autonomie et de 1’épanouissement
personnel s’est accentuée. On insiste sur le fait que ’individu doit étre
compleétement libre et autonome afin d’étre authentique. Par conséquent, la
famille est mise au service du sujet individuel®.

1.1. Définition et types de rites en famille

L’ceuvre de d’E. Durkeim a mis I’accent sur la fonction sociale des rites®.
A. Etzioni a également souligné leur importance, allant jusqu’a affirmer que «
nous sommes ce que nous célébrons® ».

De nombreuses définitions en ont été données. Pisco Costa applique ce
terme a toute pratique, assumée dans I’interaction familiale, « qui a un but

3 Edition originale : CARBAIO-NUREZ Martin, « Technology and family rituals », in Anthropos
118 (2023).

4 ProsT Antoine, Frontiéres et espaces du privé, in Ariis Philippe — DuBy Georges (edd.),
Histoire de la vie privée, V (ProsT Antoine — VINCENT Gérard, ed., De la premiére guerre mondiale
a nos jours), Seuil, Paris 1999, 61. « La famille est désormais jugée en fonction de la contribution
qu’elle apporte a 1’épanouissement de vies privées individuelles ». Ibid., 94. Cf. BEck Ulrich -
GippENS Anthony - LasH Scott, Reflexive Modernization. Politics, tradition and aesthetics in the
Modern social order, Polity, Cambridge1994.

5 DurkHEM Emile, Les formes élémentaires de la vie religieuse. Le systéme totémique en
Australie, CNRS, Paris 2014.

¢ Erziont Amitai, We are what we celebrate : Understanding holidays and rituals, New
York University Press [UP], New York 2004.



