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PARA UNA COMPRENSION DE LA ETICA LULIANA DE LAS VIRTUDES

Resumen

Este articulo presenta a Francisco de Asis como fuente de inspiracién de la enciclica Laudato Si’y subraya
la importancia de la mistica y de la espiritualidad para poder superar la actual crisis socio-ambiental.
Francisco fue un hombre medieval con una cosmovisién propia de su tiempo y, ademas, no hizo ninguna
elucubracidn tedrica sobre la naturaleza. Sin embargo, su experiencia de fe y sus actitudes vitales le han
convertido en modelo y referente de los ecologistas. Se subraya que, ante todo, é| ofrece una mistica, una
espiritualidad ecoldgica y un modo holistico de estar en comunién con todos los seres. En la tercera parte
del articulo, se indican algunos rasgos de la visidn teoldgica de la creacién que él ha inspirado.
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Abstract

This article presents Francis of Assisi as the inspiration and direct source for much of the encyclical Lauda-
to Si". It also asserts the importance of mystic and spirituality in order to overcome the current socio-en-
vironmental crisis. Francis was a medieval man with a worldview typical of his time and, in addition, he did
not elaborate any theoretical reflection about nature. However, his experience of faith and his vital attitu-
des have made of him a universal model for ecologists. It is asserted that, above all, he offers a mystic, an
ecological spirituality, and a holistic way of being in vital communion with all creatures.
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MISTICO Y PEREGRINO. FRANCISCO DE AS{S...

> MISTICA Y ESPIRITUALIDAD EN EL AMBITO ECOLOGICO

“La ciencia en sus comienzos, fue debida a hombres que tenian amor
al mundo. Percibian la belleza [...] Pero, paso a paso, el impulso-poder ha
dominado por completo al impulso-amor'. De este modo, la Modernidad
ha despojado al mundo de su misterio.

Necesitamos “una mirada distinta” (111) para contemplar el mundo
“desde dentro” (220) y hacer posible la conversién ecolégica'. El mistico
tiene esta mirada contemplativa. San Juan de la Cruz contemplaba al Ama-
do “en la naturaleza de una manera real e inmediata”? y, a su vez, en la
hermosura del Amado, percibia “al monte o al collado, do mana el agua
pura”®. En efecto, el "prestar atencidn a la belleza y amarla nos ayuda a salir
del pragmatismo utilitarista” (215).

Una motivacién interior que alienta y da sentido

“No serd posible comprometerse en cosas grandes sélo con doc-
trinas, sin una mistica que nos anime”. La mistica y la espiritualidad “im-
pulsan, motivan, alientan y dan sentido a la accién personal y comunitaria”
(216), apelan al corazén mas que a la cabeza y ofrecen las motivaciones que
necesitamos para “alimentar una pasién por el cuidado del mundo” (216). Si
el corazén no cambia, el esfuerzo voluntarista dura un poco.

Ante la grave crisis ecoldgica, muchos reaccionan sélo por temor a las
consecuencias nefastas que se avecinan, un sentimiento que no consigue
implicar completamente a {a persona. El discurso cientifico apela a [a dimen-
sién racional: ofrece ideas, pero no motivaciones. Las religiones, sin embar-
go, son las instancias que con mayor fuerza pueden apelar al ser humano
en toda su complejidad de mente, corazdn y espiritu’. La verdadera reli-

RusseLL, B., La perspectiva cientifica, Ariel, Barcelona 1975, pp. 215-216.

' En dmbito catdlico, este concepto fue introducide por Juan PasLo 1, "Audiencia General”, 17-01-
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LS 216; Francisco, “Exhortacion apostélica Evangelii gaudium”, 24-11-2013, n. 261, en AAS 105
(2013), pp. 1019-1137.
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