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Espiritualidad

ecologica a la luz
de la Laudato SI’

M MARTIN CARBAJO NURNEZ, OFM

Profesor en Roma, Antonianum (PUA) AC. Alfonsiana (PUL) y en USA: FST dfiliado a la

Universidad de San Diego

A la luz de la enciclica Laudato Si’,
el presente articulo afirma la necesi-
dad de una espiritualidad ecolégica,
encarnada, para poder humanizar
nuestra relaciéon con el cosmos!;
es decir, este estudio presenta “las
motivaciones que surgen de la espi-
ritualidad para alimentar una pasién
por el cuidado del mundo” (216).

En el primer capitulo se afirma la
necesidad de una espiritualidad
que tenga como origen, via y des-
tino la comunién Trinitaria. Se
podra asf hacer frente al paradigma
tecnocratico y establecer relacio-

1 Se prestard especial atencién a los niimeros
202-208 y 216-246 de la enciclica Laudato
S§i’. FRANCISCO, “Carta enciclica Laudato Si’,
24-05-2015, [=LS], Libreria Editrice Vaticana
[=LEV], Citta del Vaticano 2015. En el cuerpo
del texto, citaremos la enciclica Laudato Si’
solo con los niimeros entre paréntesis.
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nes humanas y humanizantes con
el préjimo y con todas las criatu-
ras. Esto implica una conversién
ecol6gica y una vivencia serena e
integradora de los consejos evan-
gélicos (capitulo 2).

I. ESPIRITUALIDAD ENCARNADA

La espiritualidad es imprescindible
para que pueda cambiar nuestra re-
lacién con el mundo. Si no cambia
el corazon, el esfuerzo voluntarista
dura poco. Necesitamos una mis-
tica que nos anime, “unos méviles
interiores que impulsen, motiven,
alienten y den sentido a la accién
personal y comunitaria™2.

2 LS 216; FRANCISCO, “Exhortacién apostélica
Evangelii gaudium”, [=EG], 24-11-2013, n.
261,en AAS 105 (2013) 1019-1137.



